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筑後市社会福祉協議会 / 広報

私たちの手で 私たちのまちを 福祉のまちに … それが社会福祉協議会の目標です。

人人として

社 協 だ よ り

サルビアの会に来てみませんか？

同じ立場なら話せる！分かり合える！

と き 8 月 3 日 (土）14：00～15：30

ところ 筑後市総合福祉センター (野町680-1)

対象者 不登校やひきこもりの方の家族

不登校・ひきこもりの方の家族会

内 容 学習会

問合せ 筑後市社会福祉協議会

52-3969 53-6677

info@chikugo-shakyo.or.jp

引きこもりの期間が

人生を好転させる

チャンスになった

7
月
６
日(

土)

、
不
登
校
・
ひ
き
こ
も
り

家
族
会
サ
ル
ビ
ア
の
会
で
は
、
当
事
者
団
体

「
Ｎ
ｉ
ｅ
ｎ
ｔ
ｅ
」
代
表
の
山
川
豊
揚
さ
ん

を
講
師
に
学
習
会
を
行
い
ま
し
た
。

36
～
41
歳
の
5
年
間
ひ
き
こ
も
り
を
経
験

し
、
現
在
は
自
助
活
動
に
取
り
組
む
山
川
さ

ん
か
ら
、
次
の
よ
う
な
お
話
が
あ
り
ま
し
た
。

不登校・ひきこもり家族会サルビアの会

ひ
き
こ
も
る
理
由
も
、

出
口
に
な
る
き
っ
か
け
も
、

一
つ
で
は
な
い

ひ
き
こ
も
る
理
由
は
一
つ
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
一
度
の
つ
ま
づ
き
な
ら
耐
え
る
こ

と
が
で
き
て
も
、
私
は
様
々
な
要
素
が
積

み
重
な
り
、
し
ん
ど
く
な
っ
て
引
き
こ
も

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

出
口
に
な
る
き
っ
か
け
も
一
つ
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
特
効
薬
は
な
く
、
一
つ
一
つ

の
積
み
重
ね
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

引
き
こ
も
り
を
終
え
る
後
押
し

妻
は
就
労
を
せ
か
さ
ず
、
休
む
時
間
と
安

心
で
き
る
環
境
を
与
え
て
く
れ
ま
し
た
。
ま

た
、
回
復
を
待
つ
だ
け
で
な
く
、
家
事
を
任

せ
た
り
趣
味
を
後
押
し
て
く
れ
た
り
し
ま

し
た
。
心
理
的
な
支
援
と
様
々
な
仕
掛
け

の
お
陰
で
、
気
力
が
回
復
し
て
い
き
ま
し
た
。

話
を
聴
い
た
後
、「
で
も
ね
」と
言
わ
れ…

ひ
き
こ
も
っ
て
い
る
時
は
、
混
乱
し
て

い
る
た
め
会
話
の
つ
じ
つ
ま
が
合
わ
な
い

こ
と
も
多
々
あ
り
ま
し
た
。
で
も
、
話
す

こ
と
で
考
え
や
気
持
ち
は
整
理
さ
れ
ま
す
。

真
偽
よ
り
も
会
話
し
て
い
る
こ
と
に
価
値

が
あ
る
と
捉
え
て
ほ
し
い
で
す
。

た
だ
、
嫌
だ
っ
た
の
は
、
話
を
聴
い
た

後
の
「
で
も
ね
」
の
言
葉
。
私
を
説
得
す

る
た
め
に
話
を
さ
せ
た
だ
け
だ
っ
た
の
？

と
い
う
気
持
ち
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

ひ
き
こ
も
り
期
間
は
、
得
意
な
こ
と
を

見
つ
け
た
り
、
幸
せ
を
感
じ
な
が
ら
生
き

ら
れ
る
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。
今
は

第
2
の
人
生
だ
と
思
い
、
や
り
た
か
っ
た

こ
と
に
色
々
と
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
ま
す
。

幸
せ
を
感
じ
な
が
ら
生
き
ら
れ
る
よ
う
に
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この広報紙は、赤い羽根共同募金の配分金で作成しています。

ひまわりのつどい視察研修

ひまわりのつどいは、精神障害のある本人と家族の

会で、主に学習会や交流・意見交換などをしています。

6月は、精神的な悩みや生きづらさなど抱える人が気軽

に集える居場所として久留米市内に開設されている

「オープンスペースゆるか」へ視察研修に行きました。

かたる～む

★8月の開設日のお知らせ★

と き 8月9・23日 (金）13：30～15：00

★予約不要・時間内出入り自由

ところ 筑後市総合福祉センター(野町680-1)

問合せ 筑後市社会福祉協議会
52-3969 53-6677

info@chikugo-shakyo.or.jp

精神障害のある人のための居場所・交流スペース

病や弱さに焦点を当てず、

みんながフラットに助け合える関係を

★筑後市社協では精神障害のある方の居場所づ

くりのために「かたる～む」を開設しています。

同じ立場の人同士、少人数で何でも話しやす

い雰囲気の中、自由におしゃべりや情報交換な

どをして過ごしています。

参加している方は、「昼間一人で過ごすこと

が多く、話し相手もあまりいないのでここに来

るのを毎回楽しみにしています」「話をするだ

けで気持ちが軽くなりま

す」と話されます。

ぜひ気軽にお越しくださ

い。初めての方は、見学か

ら始めてみませんか？

★8月 1 5日(木) 17時までに要予約

(1日限定3名・匿名可)★原則来所での相談

８ 月 2 2 日(木) 13：00～16：00

筑後市総合福祉センター(野町680ｰ1)

ひきこもり家族相談会

筑後市社会福祉協議会

52-3969 53-6677

と き

ところ

問合せ・予約

ゆ
る
か
の
ス
タ
ッ
フ
は
精
神
科
医
療

を
利
用
し
て
い
る
方
で
、
支
援
す
る
人
・

さ
れ
る
人
の
区
別
が
な
い
対
等
な
関
係

性
を
大
切
に
さ
れ
て
い
ま
す
。
研
修
の

中
で
は
様
々
な
思
い
を
お
話
し
い
た
だ

き
ま
し
た
。

助
け
る
・
助
け
ら
れ
る
だ
け

の
関
係
に
な
ら
な
い

初
め
は
助
け
を
求
め
て
く
る
人
で
も
、

お
互
い
関
わ
っ
て
い
く
中
で
こ
ち
ら
が

助
け
て
も
ら
っ
た
と
い
う
こ
と
は
よ
く

あ
り
ま
す
。
本
来
、
人
は
助
け
合
っ
て

い
く
も
の
。
皆
ど
ち
ら
に
も
な
り
得
る

の
で
す
。
お
互
い
が
相
互
に
助
け
合
う

関
係
が
い
い
な
、
と
思
っ
て
い
ま
す
。

病
や
弱
さ
に
焦
点
を
当
て
な
い

私
た
ち
は
問
題
解
決
を
目
的
に
し
て

い
ま
せ
ん
。
問
題
を
解
決
し
よ
う
と
す

る
時
、
そ
の
人
の
病
や
弱
み
に
ば
か
り

目
が
向
き
、
「
支
援
し
よ
う
」
と
い
う

一
方
通
行
の
関
係
に
な
っ
て
し
ま
う
。

そ
れ
を
避
け
た
い
か
ら
で
す
。

お
互
い
が
対
等
な
関
係
に
な
っ
て
い

く
と
、
相
手
は
思
っ
た
こ
と
を
自
然
に

伝
え
ら
れ
た
り
、
居
心
地
が
よ
く
な
っ

た
り
し
て
い
く
と
思
い
ま
す
。

支
援
が
必
要
な
「
人
」
を

支
援
が
必
要
な
「
と
き
」
で
接
す
る

精
神
障
害
が
あ
る
こ
と
で
、
私
の
全

て
を
「
問
題
」
と
見
ら
れ
る
こ
と
も
あ

り
、
一
人
の
人
間
で
あ
る
と
い
う
こ
と

が
原
点
な
の
に
！
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
相
手
の
こ
と
も
自
分
の
こ
と

も
、
支
援
が
必
要
な
「
人
」
と
見
る
の
で

は
な
く
、
支
援
が
必
要
な
「
と
き
」
と
捉
え

る
こ
と
が
大
切
で
す
。
今
は
そ
う
い
う
状

態
の
時
で
あ
る
だ
け
、
と
思
う
こ
と
で
状

況
の
捉
え
方
が
変
わ
り
ま
す
。
そ
し
て
ま

た
、
自
分
の
人
生
を
考
え
ら
れ
る
よ
う

に
な
る
と
い
い
な
、
と
思
っ
て
い
ま
す
。
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この広報紙は、点訳・音訳版も発行しています。ご希望の際は気軽にお尋ねください。

お米、インスタント食品等を配布します。必

要な方は、お気軽にお申し込みください。数に

限りがあります。

対 象：平成14年4月2日以降生まれの
子がいるひとり親家庭

配布日：8月20日(火)・21日(水)16時～18時

配布場所 筑後市総合福祉センター

問合せ：筑後市社会福祉協議会 52-3969

info@chikugo-shakyo.or.jp

★グリーンフードパントリー
(野菜の無料配布)も実施中！

★事前申し込みが必要です！

8月13日(火)12時

～8月16日(金)17時に

二次元バーコードを読み取って

お申し込みください。

(数量限定。期間内でも、定数に達し次第受付

終了します)

※詳細は、公式LINEにて ⇒ ⇒

Ｊ
Ａ
ふ
く
お
か
八
女

お
米
３
５
０
㎏
の
ご
寄
付

株
式
会
社
ユ
ー
コ
ー

野
球
チ
ケ
ッ
ト
の
ご
寄
付

6月26日(水)、JAふくおか八女様か

らお米350kgをご寄付いただきました。

地域食堂、フードパントリーなどで

役立てさせていただきます。

『食料品の無料配布』で
ひとり親家庭を応援！

6月24日(月)、株式会社ユーコー様

からタマスタ筑後の野球チケット57枚

をご寄付いただきました。ひとり親世

帯等へお渡しさせていただきました。

□■音訳ボランティア入門講座■□

相手のことを

イメージしながら活動を

ふくおか・筑後きょうだい会

8月17日 (土)15：00～17：00

筑後市総合福祉センター(野町680ｰ1)

～同じ立場で語り、交流しましょう～

と き

ところ

問合せ

障害のある人の兄弟姉妹の会です

●ふくおか・筑後きょうだい会

chikugo_kyoudai@yahoo.co.jp

●筑後市社会福祉協議会

52-3969 53-6677

6月20日(木)から音訳ボランティア入門

講座(全5回)が行われました（主催：筑後

市音訳・朗読の会みずぐるま）。同会で

は、広報紙などをCDに録音(音訳)し、視覚

障害や手指の障害でページをめくること

ができない方へ届ける活動をしています。

初回は、夏秋圭助さん（福岡点字図書

館館長）の講話がありました。

声を届ける相手のことをイメージ

「音訳は相手と対面してする活動ではあ

りません。しかし録音した声（情報）を必

要として聞いてくださる人がいるのです。

そこで、自分の声を届ける相手のことをイ

メージしながら録音することが大切です。

そうすると、相手にとって聞きやすい音声、

声量が見えてきます」

大切なのは技術だけではない

「技術ばかりが先行しても、思いは伝わり

ません。伝えよう、とする思いが大切で

す」と夏秋さんは話されました。

初めて参加された方は、「本が好き。好

きなことで誰か

の役に立てるの

なら、と思って

参加しました」

と話されていま

した。



心配ごと相談 毎週木曜日、午後１時から午後4時まで、福祉センター相談室で行なっています。秘密厳守で対応します。

２０２４年（令和６年）８月１日（４）

事

務

局

通

信

社
会
福
祉
事
業
資
金
寄
付

社
会
福
祉
事
業
資
金
寄
付

【
い
ず
れ
も
６
月
１
日
～
６
月
30
日
ま
で
】

★

香
典
返
し
寄
付
の
部

★

★

計
二
三
〇
、
〇
〇
〇
円 長

浜

下
北
島

水
田
上

久
富

新
溝

八
女
市

井
田
下

(
故

米
子
様)

(
故

木
本
清
忠
様)

 

(

故

重
夫
様)

(

故

重
治
様)

(

故

隆
夫
様)

(

故

文
子
様
）

(

故

政
俊
様
）

緒
方

正
様

藤
野

清
香
様

瀬
戸

ト
ク
ヨ
様

堤

康
子
様

吉
開

絹
子
様

古
賀

順
子
様

冨
安

浩
恵
様

匿
名
様

一
件

赤
い
羽
根
共
同
募
金

下
の
二
次
元
バ
ー
コ
ー
ド
か
ら
、

共
同
募
金
へ
の
寄
付
と
、
使
い

み
ち
の
検
索
が
で
き
ま
す
。

近
所
に
あ
る
公
園
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

グ
ル
ー
プ
の
方
が
毎
日
の
よ
う
に
清
掃
や

花
の
世
話
を
さ
れ
て
、
い
つ
も
き
れ
い
で

住
民
憩
い
の
場
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。
し

か
し
高
齢
に
な
り
活
動
が
難
し
く
な
っ
た

た
め
、
今
後
は
地
域
の
活
動
と
し
て
や
っ

て
も
ら
え
な
い
か
、
と
地
域
の
役
員
へ
相

談
が
あ
っ
た
と
の
こ
と
。

そ
こ
で
地
域
と
し
て
ど
う
す
る
か
、
役
員

会
で
話
し
合
う
こ
と
に…

。
そ
の
中
で
は
、

役
員
で
分
担
し
て
水
や
り
す
る
、
住
民
へ

協
力
を
呼
び
掛
け
る
、
花
を
育
て
る
の
を

や
め
る
、
と
い
っ
た
案
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

そ
の
場
の
結
論
は
、
今
咲
い
て
い
る
花

が
枯
れ
る
の
を
待
っ
て
そ
の
後
は
植
え
な

い
、
で
し
た
。
ど
の
家
庭
も
忙
し
い
中
お

願
い
で
き
な
い
、
負
担
を
感
じ
て
区
を
抜

け
た
い
と
い
う
人
も
出
か
ね
な
い
、
な
ど

の
意
見
が
多
か
っ
た
の
で
す
。
効
率
性
を

考
え
る
こ
と
も
必
要
で
、
や
む
を
得
な
い

と
思
う
反
面
、
寂
し
さ
も
感
じ
ま
し
た
。

し
か
し
そ
れ
か
ら
一
年
。
公
園
に
は
今

も
き
れ
い
な
花
が
咲
い
て
い
ま
す
。
や
は

り
、
長
年
地
域
を
想
い
行
動
し
て
き
た
人

の
思
い
を
、
で
き
る
範
囲
で
も
繋
い
で
い

き
た
い
、
と
続
け
る
こ
と
に
な
っ
た
の
で

す
。
花
を
見
る
た
び
、
温
か
い
人
が
身
近

に
た
く
さ
ん
い
る
、
と
嬉
し
さ
や
心
強
さ

を
感
じ
ま
す
。

（
喜)

善
意
奉
仕
銀
行
寄
付

善
意
奉
仕
銀
行
寄
付

●

預
託
の
部
（
物
品
口
座
）

〇
匿
名
様
か
ら
食
品
の
寄
付
が
あ
り
ま
し

た
。

〇
立
山
康
弘
様
（
和
泉
中
）
、
匿
名
様
か

ら
野
菜
の
寄
付
が
あ
り
ま
し
た
。

〇
匿
名
様
か
ら
紙
オ
ム
ツ
、
シ
ル
バ
ー

カ
ー
の
寄
付
が
あ
り
ま
し
た
。

〇
藤
野
清
香
様
（
下
北
島
）
か
ら
衣
類
の

寄
付
が
あ
り
ま
し
た
。

〇
筑
後
市
立
病
院
様
（
和
泉
西
）
か
ら
缶

詰
の
寄
付
が
あ
り
ま
し
た
。

〇
徳
永
隆
治
様
（
井
上
）
、
冨
安
浩
恵
様

(

井
田
下
）
、
匿
名
様
か
ら
紙
オ
ム
ツ
の

寄
付
が
あ
り
ま
し
た
。

〇
ユ
ー
コ
ー
ラ
ッ
キ
ー
37
筑
後
店
様
（
長
浜
）

か
ら
お
菓
子
の
寄
付
が
あ
り
ま
し
た
。

〇
株
式
会
社
ユ
ー
コ
ー
様
（
久
留
米
市
）

か
ら
タ
マ
ス
タ
筑
後
野
球
観
戦
チ
ケ
ッ

ト
の
寄
付
が
あ
り
ま
し
た
。

〇
Ｊ
Ａ
ふ
く
お
か
八
女
様
か
ら
お
米
の
寄

付
が
あ
り
ま
し
た
。

〇
Ｊ
Ａ
ふ
く
お
か
八
女
よ
ら
ん
野
様
（
前

津
）
か
ら
野
菜
の
寄
付
が
あ
り
ま
し
た
。

〇
㈱
プ
レ
シ
ア
様
（
下
北
島
）
か
ら
お
菓

子
の
寄
付
が
あ
り
ま
し
た
。

〇
筑
後
市
農
業
委
員
会
様
か
ら
野
菜
の

寄
付
が
あ
り
ま
し
た
。

「高齢者の栄養」編

高齢者の低栄養の問題が注目されています。介護
している家族自身も含め、食事の工夫を学びます。

８月４日(日) 10：00～11：30

筑後市総合福祉センター

管理栄養士

介護家族の会コスモス「介護講座」

と き

ところ

講 師

問合せ 筑後市社会福祉協議会
52-3969 53-6677

info@chikugo-shakyo.or.jp

学習スペースとして…

居場所として…

【閉館日】土・日・祝日、12/29～1/3 

【開館時間】8:30～17:00

【住所】筑後市野町680-1

【問合せ】筑後市社会福祉協議会

52-3969 53-6677
info@chikugo-shakyo.or.jp


