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２０２４年（令和６年）６月１日　（１） 社

人
筑後市社会福祉協議会 /広報

この広報紙は、点訳・音訳の広報も発行しています。希望の際は気軽にお尋ねください。

として

介
護
家
族
の
会
コ
ス
モ
ス

講
演
会

　

「
資
格
取
得
の
た
め
に
行
っ
た
実
習
先
で

『
あ
な
た
が
実
習
し
て
何
に
な
る
の
？
』
と

言
わ
れ
た
こ
と
が
、
心
に
刺
さ
っ
て
い
る
」

　

社
会
福
祉
士
の
有
資
格
者
の
話
で
す
。

　

こ
の
言
葉
が
投
げ
か
け
ら
れ
た
の
は
、

彼
に
は
脳
性
麻
痺
と
い
う
障
害
が
あ
り
、

車
イ
ス
を
利
用
し
て
い
る
か
ら
、
で
し
た
。

　

そ
ん
な
彼
は
、
障
害
者
プ
ロ
レ
ス
団
体

に
所
属
し
、
何
度
も
リ
ン
グ
に
上
が
っ
て

い
ま
し
た
。
ま
た
、
旅
行
が
趣
味
で
、
日

本
各
地
に
赴
い
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
「
自
分
ら
し
い
生
き
方
よ
り
も
、

『
障
害
者
＝
困
っ
て
い
る
人
』
と
見
ら
れ
る

こ
と
ば
か
り
。
困
っ
て
い
る
こ
と
以
外
の

姿
を
、
世
の
中
の
人
は
見
よ
う
と
し
て
い

る
だ
ろ
う
か
？
」
と
言
わ
れ
て
し
ま
い
ま

し
た
。

　

昨
今
、「
地
域
共
生
社
会

4

4

4

4

4

4

」
と
い
う
言
葉

が
多
用
さ
れ
ま
す
。
地
域
で

4

4

4

共
に
生
き
る

4

4

4

4

4

社
会
4

4

を
目
指
す
わ
け
で
す
か
ら
、
あ
る
時

は
支
え
、
あ
る
時
は
支
え
ら
れ
る
と
い
う
、

人
と
人
の
関
係
性
が
流
動
的
で
あ
る
こ
と

が
、
自
然
な
姿
な
の
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

　

そ
う
考
え
る
と
、
冒
頭
の
彼
の
次
の
言

葉
が
、
そ
の
ヒ
ン
ト
に
な
る
気
が
し
ま
す
。

　

「
困
っ
て
い
る
こ
と
以
外
の
部
分
を
見
て

み
ま
せ
ん
か
？
」　
　
　
　
　
　
　
　

（
善
）

認知症の人と関わる時に

　目指したいのは、

　　安心してもらうこと。

　周りを頼って、

　　家族も無理しないことが大切

「娘に財布を盗まれた！」という認知症高齢者。ゆっくりと話を聴きな

がら、不安な気持ちを和らげようとします。講演では寸劇も披露されて、

笑いも交えながらのお話となりました。
　

４
月　

日
（
日
）、
筑
後
市
介
護
家
族
の

会
コ
ス
モ
ス
主
催
の
講
演
会
が
開
か
れ
ま

し
た
。
同
会
は
家
族
を
介
護
し
て
い
る
人

た
ち
の
会
（
＝
家
族
会
）
で
す
。

　

こ
の
日
は
「
認
知
症
の
人
と
関
わ
る
視

点
」
に
つ
い
て
田
中
広
継
さ
ん
（
有
料
老

人
ホ
ー
ム
み
づ
ま
の
杜
施
設
長
）
を
招
き
、

一
般
参
加
も
呼
び
掛
け
て
の
学
習
会
と
な

り
ま
し
た
。

大
切
な
の
は
「
否
定
し
な
い
こ
と
」

　
　
　
正
論
が
正
解
と
は
限
ら
な
い

　

認
知
症
の
人
は
ど
の
よ
う
な
世
界
に
生

き
て
い
る
の
か
、
想
像
し
た
こ
と
が
あ
り

ま
す
か
？

 

・
気
づ
い
た
ら
知
ら
な
い
場
所
に
い
る
。

 

・
周
り
は
知
ら
な
い
人
ば
か
り
。

 

・
家
に
帰
し
て
も
ら
え
な
い
。

 

・
お
腹
が
す
い
た
の
に
食
事
が
な
い
。

 

・
財
布
が
な
い
、
盗
ま
れ
た
。

 

・
皆
が
早
口
で
喋
っ
て
い
る
。

　

こ
の
よ
う
な
感
覚
で
日
々
過
ご
し
て
い

る
と
言
わ
れ
ま
す
。

　

そ
ん
な
世
界
に
生
き
て
い
る
人
に
、
例

え
ば
「
ご
飯
は
さ
っ
き
食
べ
た
で
し
ょ

う
？
」
な
ど
と
言
っ
て
も
、
例
え
そ
れ
が

正
し
い
こ
と
だ
と
し
て
も
、
良
い
対
応
と

は
言
え
ま
せ
ん
。

　

大
切
な
の
は
「
否
定
し
な
い
こ
と
」
で
す
。

介
護
は
家
族
だ
け
で
頑
張
ら
な
い

　
　
　 

周
り
に
頼
る
こ
と
が
コ
ツ

　

た
だ
、
家
族
は
大
変
で
す
。

　

家
族
だ
け
頑
張
り
す
ぎ
る
と
、
互
い
に

疲
弊
し
ま
す
し
、
孤
立
し
て
し
ま
い
ま
す
。

介
護
保
険
制
度
や
病
院
、
地
域
の
支
援
者

な
ど
、
周
り
を
頼
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

　

家
族
会
へ
の
参
加
も
考
え
て
み
ま
せ
ん

か
？
介
護
の
苦
労
・
悩
み
、
そ
し
て
喜
び

も
す
ぐ
に
分
か
り
合
え
ま
す
。
ま
た
家
族

な
ら
で
は
の
知
恵
が
、
家
族
会
に
は
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
。

行
方
不
明
の
人
を
助
け
た
の
は
、

　
　「
偶
然
見
つ
け
た
」
が
約
半
数
！

　

今
、
認
知
症
の
方
が
行
方
不
明
に
な
っ

て
し
ま
う
事
案
が
全
国
各
地
で
発
生
し
て

お
り
、
大
き
な
社
会
問
題
と
な
っ
て
い
ま

す
。
発
見
ま
で
の
日
数
が
３
日
以
上
か
か

る
と
、
生
存
率
は
極
め
て
低
く
な
っ
て
し

ま
い
ま
す
。
行
方
不
明
に
な
っ
た
場
合
は

い
か
に
早
く
見
つ
け
る
か
が
カ
ギ
と
な
り

ま
す
。

　

そ
ん
な
行
方
不
明
の
方
を
発
見
す
る
の

は
、
約
半
数
が
偶
然
見
つ
け
た
人
で
す
。

あ
な
た
の
勇
気
と
声
掛
け
が

　
　
　
　
命
を
守
る
か
も
し
れ
な
い

　

季
節
等
に
そ
ぐ
わ
な
い
服
を
着
て
い
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この広報紙は、赤い羽根共同募金の配分金で作成しています。

２０２４年（令和６年）６月１日　（２）

地域福祉は“安心”の提供
―筑後校区福祉会・研修会―

　4月 26日（金）、筑後校区福祉会の研修会が

開かれました。

　講師の中村秀一さん（九州大谷短期大学・

教授）からは、地域で人を支える視点について、

「『支援する側→支援される側』という一方通

行の関係では、地域の分断になってしまう」「誰

もが支えるし、誰もが支えられる。そんな流

動的な関係性を地域につくることが重要」と

話されました。また、「地域全体に安心を提供

する仕組みが地域福祉」とも。

　参加された方は、熱心にお話を聴いていま

した。

話せる場所があるだけで楽になる
―ふくおか・筑後きょうだい会―

　4月 21日（日）、ふくおか・筑後きょうだい

会が開かれました。同会は障害がある人の兄弟

姉妹の会。この日は6名が参加しました。

　「常に家族の顔色を見て我慢してきた。そん

な生き方が染み付ついており、大人になっても

素の自分を出せない。本当の自分が分からな

い。」「子どもの頃、家庭環境を話せる人はいな

かった。ずっと孤独だった」等、自身の生きづ

らさを吐露される場面も多々。

　一方で、「解決はしなくても、話せる居場所

があるだけで楽になる」など、前向きな話もた

くさん出されました。

が
大
切
な
の
で
す
。

時
に
は
優
し
い
嘘

4

4

4

4

も
使
い
な
が
ら
、

　
　
　
　
目
指
し
た
い
の
は
「
安
心
」

　

認
知
症
の
人
と
関
わ
る
時
に
目
指
し
た

い
の
は
、
安
心
し
て
も
ら
う
こ
と
で
す
。

　

本
人
の
言
葉
に
耳
を
傾
け
、
そ
の
人
の

ペ
ー
ス
に
合
わ
せ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

物
盗
ら
れ
妄
想
な
ど
が
あ
っ
た
場
合
も
、

ま
ず
は
否
定
せ
ず
傾
聴
し
、
気
持
ち
に
寄

り
添
う
こ
と
が
大
事
で
す
。

　

時
に
は
、
優
し
い
嘘

4

4

4

4

も
使
い
な
が
ら
、

安
心
と
い
う
ゴ
ー
ル
を
目
指
し
て
い
き
た

い
も
の
で
す
。

る
、
同
じ
と
こ
ろ
に
長
時
間
い
る
、
ボ
ー
っ

と
し
て
い
る
な
ど
、
様
子
が
お
か
し
い
と

思
っ
た
ら
、
勇
気
を
持
っ
て
声
を
か
け
る

こ
と
が
大
切
で
す
。
そ
れ
が
認
知
症
の
方

の
命
を
守
る
こ
と
に
な
る
は
ず
で
す
。

認
知
症
に
な
っ
た
こ
と
を
、

　
　
　
本
人
は
よ
く
分
か
っ
て
い
る

　

認
知
症
に
な
っ
た
こ
と
は
、
本
人
が
一

番
分
か
っ
て
い
ま
す
。

　

以
前
は
認
知
症
に
な
る
と
自
覚
が
な
く

な
る
と
か
、
体
験
全
体
を
忘
れ
る
な
ど
と

言
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
決
し
て
そ
ん
な

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。「
何
か
が
お
か
し

い
」
と
い
う
こ
と
は
、本
人
が
一
番
分
か
っ

て
い
ま
す
。

「
否
定
し
な
い
」「
と
に
か
く
聴
く
」

　
　
　 

不
安
を
話
せ
る
関
係
性
に

　

認
知
症
の
人
自
身
が
感
じ
る
不
安
や
違

和
感
を
、
周
り
に
言
え
る
か
ど
う
か
は
、

家
族
や
周
囲
の
人
と
心
許
せ
る
関
係
か
ど

う
か
に
か
か
っ
て
い
ま
す
。

　

病
院
に
行
き
た
が
ら
な
か
っ
た
り
、
認

知
症
を
認
め
な
い
人
も
い
ま
す
。
し
か
し
、

本
人
は
怖
い
の
で
す
。
決
し
て
拒
否
し
て

い
る
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

だ
か
ら
こ
そ
、「
否
定
し
な
い
」「
怒
ら

な
い
」「
と
に
か
く
聴
く
」
と
い
う
こ
と

家族の介護のこと、話しに来ませんか？

筑後市介護家族の会コスモスは、

　　　　　　介護している家族の会です

●家族会として、介護者同士の交流 

　や学習会などを行なっています。

●会員へは定例会の案内を毎月郵送

　します。（年会費 2,000 円）

〔事務局〕筑後市社会福祉協議会  TEL 52-3969

          MAIL　info@chikugo-shakyo.or.jp



２０２４年（令和６年）６月１日　（３）

１ この広報紙は、毎月１日に発行しています。

かたる～む の６月の予定

精神障害のある人のための居場所・交流スペース

と　き　6月 14日・28日 (金 )
         　13:30 ～ 15:00

　　　　    ★予約不要・時間内出入り自由

ところ　筑後市総合福祉センター（野町 680-1）

問合せ　筑後市社会福祉協議会

　  　 TEL 52-3969  FAX 53-6677

　　   MAIL info@chikugo-shakyo.or.jp

気軽にお立ち寄りください

 

★食料品を無料で配布します！

ひとり親家庭 を応援します！

お米、インスタント食品等を配布します。必要な方

はお気軽にお申込みください。なお、数に限りがあ

ります。

★グリーンフードパントリー
　　（野菜の無料配布）も
　　　　好評実施中！
　　＊詳細はコチラ　⇒⇒⇒

事前申込が必要です！

6月5日（水）12時～6月10日（月）

17時の間にQRコードから読みと

り申込みください。（期間内でも、

定数に達し次第受付終了）

対　象　平成 14年４月２日以降生まれの

　　　　　　　　　　子がいるひとり親家庭

配布日　6月11日（火）・12日（水）16時～18時

配布場所　 筑後市総合福祉センター

問合せ　筑後市社会福祉協議会 TEL 52-3969 
　　　   　　mail info@chikugo-shakyo.or.jp

次回定例会  （会場　筑後市総合福祉センター）

● 6 月 16 日（日）14:00 ～ 16:00（参加費100円）

問合せ　●ふくおか・筑後きょうだい会

     　　MAIL　chikugo_kyoudai@yahoo.co.jp

　　　　●筑後市社会福祉協議会  TEL 52-3969

ふくおか・筑後きょうだい会 に

　　　　　　入会しませんか？
※障害のある人の

 兄弟姉妹の会です

◇対象　声のボランティアに興味があり、パソ

　　　コンで文字入力が可能な方（参加費無料）

音訳活動は、視覚や身体に障害がある方のため

に、声を録音してお届けするボランティア活動

です。皆様のお申し込みをお待ちしています！

◇内容（時間は13:30～ 15:30）

声のボランティアについて

パソコンを使用した音訳を学ぼう①

パソコンを使用した音訳を学ぼう②

パソコンを使用した音訳を学ぼう③

学習のまとめ・交流会

6月20日（木）

6月27日（木）

7月 4日（木）

7月11日（木）

7月18日（木）

◇対象　点字に興味がある方（参加費無料）

点字は、目の見えない人にとって情報を得るた

めの大切な文字です。初心者の方も安心して学

べます。お気軽にお申し込みください。

◇内容（時間は10:00～ 12:00）

◇会　場　筑後市総合福祉センター（筑後市野町680-1）
◇申込み　筑後市社会福祉協議会

　　　　　TEL 52-3969　FAX 53-6677    MAIL info@chikugo-shakyo.or.jp

★ 点訳ボランティア講座 ★

なぜ点訳ボランティアが必要？

講習①「点字の基礎」

講習②「言葉を点字で書く」

講習③「文章を点字で書く」

講習④「点訳してみよう！」

今後の活動に向けて

6月10日（月）

6月17日（月）

6月24日（月）

7月 1日（月）

7月 8日（月）

◎ 音訳ボランティア講座 ◎

◇主催　点字グループ「むつみ会」 ◇主催　音訳グループ「みずぐるま」



事

務

局

通

信

★ 
香
典
返
し
寄
付
の
部 

★

社
会
福
祉
事
業
資
金
寄
付

★
　
計
　
一
一
五
、〇
〇
〇
円

【
い
ず
れ
も
　
月
１
日
～
　
月
　
日
ま
で
】

30

４

４

２０２４年（令和６年）６月１日　（４）

毎週木曜日、 午後１時から午後４時まで、 福祉センター相談室で行っています。 秘密厳守で対応します。心配ごと相談 

● 

預
託
の
部

（
物
品
口
座
）

善
意
奉
仕
銀
行
寄
付

善
意
奉
仕
銀
行
寄
付

社
会
福
祉
事
業
資
金
寄
付

中
村 

浩
章 
様

田
中 

清
孝 

様

深
町 

順
一 

様

副
島 

祐
治 

様

角 　

節
子 

様

吉
田 

幾
代 

様
（
故 

マ
サ
ミ
様
） 　

津
島
西

（
故 
畠
山
ス
ミ
子
様
） 

新
溝

（
故 
繁
登
様
）        

高
江

（
故 

マ
サ
エ
様
）      

藤
島

（
故 

敏
廣
様
）        

前
津

（
故 

治
様
）          

古
島

〇
中
村
浩
章
様
（
津
島
西
）
か
ら
紙
パ
ッ
ト
・

　

吸
水
シ
ー
ツ
の
寄
付
が
あ
り
ま
し
た
。

○
匿
名
様
（
１
件
）
か
ら
紙
オ
ム
ツ
の
寄
付

　

が
あ
り
ま
し
た
。

〇
ユ
ー
コ
ー
ラ
ッ
キ
ー　

筑
後
店
様
（
長
浜
）

　

か
ら
お
菓
子
の
寄
付
が
あ
り
ま
し
た
。

〇
穐
田
仁
美
様
（
長
浜
）
か
ら
ラ
ン
タ
ン
・

　

ア
イ
ス
キ
ャ
ン
デ
ィ
ー
メ
ー
カ
ー
の
寄
付

　

が
あ
り
ま
し
た
。

〇
吉
田
幾
代
様
（
古
島
）
か
ら
紙
オ
ム
ツ
・

　

紙
パ
ッ
ト
の
寄
付
が
あ
り
ま
し
た
。

〇
立
山
康
弘
様
（
和
泉
中
）
か
ら
野
菜
の
寄

　

付
が
あ
り
ま
し
た
。

○
Ｊ
Ａ
ふ
く
お
か
八
女
よ
ら
ん
野
様
（
前
津
）

　

か
ら
野
菜
の
寄
付
が
あ
り
ま
し
た
。

○
㈱
プ
レ
シ
ア
様
（
下
北
島
）
か
ら
お
菓
子

　

の
寄
付
が
あ
り
ま
し
た
。
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「
資
格
取
得
の
た
め
に
行
っ
た
実
習
先
で

『
あ
な
た
が
実
習
し
て
何
に
な
る
の
？
』
と

言
わ
れ
た
こ
と
が
、
心
に
刺
さ
っ
て
い
る
」

　

社
会
福
祉
士
の
有
資
格
者
の
話
で
す
。

　

こ
の
言
葉
が
投
げ
か
け
ら
れ
た
の
は
、

彼
に
は
脳
性
麻
痺
と
い
う
障
害
が
あ
り
、

車
イ
ス
を
利
用
し
て
い
る
か
ら
、
で
し
た
。

　

そ
ん
な
彼
は
、
障
害
者
プ
ロ
レ
ス
団
体

に
所
属
し
、
何
度
も
リ
ン
グ
に
上
が
っ
て

い
ま
し
た
。
ま
た
、
旅
行
が
趣
味
で
、
日

本
各
地
に
赴
い
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
「
自
分
ら
し
い
生
き
方
よ
り
も
、

『
障
害
者
＝
困
っ
て
い
る
人
』
と
見
ら
れ
る

こ
と
ば
か
り
。
困
っ
て
い
る
こ
と
以
外
の

姿
を
、
世
の
中
の
人
は
見
よ
う
と
し
て
い

る
だ
ろ
う
か
？
」
と
言
わ
れ
て
し
ま
い
ま

し
た
。

　

昨
今
、「
地
域
共
生
社
会

4

4

4

4

4

4

」
と
い
う
言
葉

が
多
用
さ
れ
ま
す
。
地
域
で

4

4

4

共
に
生
き
る

4

4

4

4

4

社
会
4

4

を
目
指
す
わ
け
で
す
か
ら
、
あ
る
時

は
支
え
、
あ
る
時
は
支
え
ら
れ
る
と
い
う
、

人
と
人
の
関
係
性
が
流
動
的
で
あ
る
こ
と

が
、
自
然
な
姿
な
の
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

　

そ
う
考
え
る
と
、
冒
頭
の
彼
の
次
の
言

葉
が
、
そ
の
ヒ
ン
ト
に
な
る
気
が
し
ま
す
。

　

「
困
っ
て
い
る
こ
と
以
外
の
部
分
を
見
て

み
ま
せ
ん
か
？
」　
　
　
　
　
　
　
　

（
善
）

◎と　き：6月20日（木）13:00～ 16:00
　　　　（毎月第3木曜日13:00～16:00実施）

◎ところ：筑後市総合福祉センター

・相談希望の方は、6月 13日（木）17時まで

　にご予約ください。（1日限定3組）

・原則、来所での相談となります。

・匿名での相談も可能です。

問合せ・予約は筑後市社会福祉協議会へ

　TEL 52-3969　FAX 53-6677

＊ひきこもり家族相談会＊

同じ立場同士なら話せる！分かり合える！

不登校・ひきこもりの方の家族会

  サルビアの会に来てみませんか？

　㈱ファミリーマート様からフードドライブ

による食品提供の申し出をいただきました

（フードドライブとは、家庭等で使いきれない

食品を持ち寄り、それらを寄付する活動のこ

とです）。

　市内では筑後長浜店で食品の寄付受付ＢＯ

Ｘを4月 15日から設置されています。集まっ

た食品は生活困窮者の支援に活用する予定で

す。皆様のご協力、よろしくお願いいたします。

　なお、市社協でも随時食品の寄付（米、レ

トルト食品、缶詰等）を受け付けています。

食
品
の

　

寄
付
受
付
Ｂ
Ｏ
Ｘ
、

　
　
　

置
い
て
い
ま
す
！

㈱
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
が

  

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
開
始

と　き　6月 4日（火）14:00 ～ 15:30

学習会　家族同士の交流会・意見交換

会　場　筑後市総合福祉センター

対象者　不登校やひきこもりの方の家族

申込み　筑後市社会福祉協議会　TEL 52-3969


